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Turvallisesti Somessa

03 04 06
Mieliala maanantai Tyo6elama tiistai Kimppa keskiviikko Touhu torstai Palvelu perjantai
klo 10-15 klo 10-13 klo 10-13 klo 10-15 klo 9-15
AP ja IP: Tydn merkitykselli- Avoin olkkari, AP: Ulkoilua Henkilokohtaiset
ltsetunnon syyden loytaminen Mit& meille IP: Vierailija tapaamiset
vahvistaminen kuuluu? Cimson Koulutus- Toimistolla/Eténa
palveluista
10 11 12 13 14
Mieliala maanantai Tyo6elama tiistai Kimppa keskiviikko Touhu torstai Palvelu perjantai
klo 10-15 klo 10-13 klo 10-13 klo 10-15 klo 9-15
AP ja IP: Mille alalle Keilataan AP: Kasityo- Henkil6kohtaiset
Omien arvojen sovellun? kimpassa kahvila tapaamiset
tunnistaminen IP: Lautapelit Toimistolla/Etana
17 18 19 20 21
Mieliala maanantai Tyo6elama tiistai Kimppa keskiviikko Touhu torstai Palvelu perjantai
klo 10-15 klo 10-13 klo 10-13 klo 10-15 klo 9-15
AP ja IP: Haetaan toita Horoskooppien AP: Ulkoilua Henkilokohtaiset
Héapeasta tyonhaku- kertomaa IP: Visailua tapaamiset
hyvaksyntéaan kahvilassa Toimistolla/Etana
24 25 26 27 28
Mieliala maanantai Tyo6elama tiistai Kimppa keskiviikko Touhu torstai Palvelu perjantai
klo 10-15 klo 10-13 klo 10-13 klo 10-15 klo 9-15
AP ja IP: Kevennysta: Rakkauden eri AP: Maenlaskua Henkilékohtaiset
Toivonkipina tydnhakua pelaillen ulottuvuudet IP: lImidklubi: tapaamiset

Toimistolla/Etana
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04

Merketiimi
Aino Niittyluoma, palveluohjaaja p.044 393 2520
Mari Maenpaa, palveluohjaaja p.044 393 2519
Ulla Kaipainen, projektipaallikké p.050 312 5694
etunimi.sukunimi@odl.fi

Elinkeino-, likenne- ja

ODL$ o OULU B ympéristokeskus

Euroopan unionin
osarahoittama

6.2.2025 klo 13 Vierailijana Cimson Koulutuspalveluista valmennuskoordinaattori Kati Sakkinen.

Han tulee kertomaan osatydkykyisten mahdollisuuksista ja Kelan uusista kuntoutuspalveluista (tyokokeilu ja
tyéhénvalmennus). "Kun sairaus tai vamma vaikuttaa tydkykyyn". Tule kuulolle ja keskustelemaan!

12.2.2025 Keilahalli heindpaa klo 11-12. Ldhdetdan aamukahvin jalkeen olkkarilta kdvelemaan klo 10:30 tai tule
suoraan paikan paalle. Varattuna radat no 17 ja 18.

27.2.2025 Maenlaskua Hollihaassa, jos lunta riittdd. Termarikaffet/-teet ja pikku naposteltavaa.

27.2.2025 Kirjaston Jaljilld hankkeen ilmidklubi/Kasperi Elkki olkkarilla: Somen sydvereissa/Turvallisesti somessa.
Tule kuulolle ja keskustelemaan somekayttaytymisesta ja siitd, kuinka sielld seikkaillaan turvallisesti!




