
Hei, mukava nähdä!
Tänään on ikäihmisten peli-ilta.
Voimme pelata ja jutella heidän
kanssaan. Osa tarvitsee apua

myös kahvikupin kantamisessa.

Hei!
 Olet toiminut jo pidempään

vapaaehtoisena meillä ja toiminta
on sinulle tuttua. Haluaisitko
toimia uuden vapaaehtoisen

tukena?

Riittää, että toimit omana
itsenäsi. Selvitämme tuen
tarpeen yhdessä ennen
mentoroinnin alkamista.

Hei kaikki!
Haluan esitellä teille uuden

vapaaehtoisemme, Valtterin.
Hän auttaa tuomaan teille

kahvit pöytään.
Mahdummeko myös mukaan

pelaamaan?

Minustako mentori?
Voisinko minä tukea uutta
vapaaehtoista ottamalla

hänet rinnalleni
kulkemaan?

 Tarvitsenko minä erityistaitoja
 mentorina toimimiseen?

 Mitä tukea uusi 
vapaaehtoinen tarvitsee?

Tutustumisen yhteydessä keskustelimme,
mitä tukea uusi vapaaehtoinen kaipaa ja

mitä minä voin hänelle tarjota. 

Mentori:
ottaa vapaaehtoisen aina vastaan
ovella 
käy yhdessä läpi vapaaehtoisvuoron
sisällön ja kulun
rohkaisee ja kannustaa

Yhteiset:
muutoksista ilmoitetaan
mahdollisimman pian
molemmat toimivat vapaaehtoisina

VAPAAEHTOIS-

KOORDINAATTORI

Jännitän uusia tilanteita ja
ihmisiä, jonka vuoksi jään

helposti kotiin. Haluaisin olla
muille avuksi ja rohkaistua.

Toimin mielelläni sinun
tukenasi siihen asti,

että ihmiset ja tehtävät
ovat sinulle tuttuja.

Sovimme mentorointiin liittyvät käytänteet
vapaaehtoisen toiveiden pohjalta.
 Sovimme myös viestintätavoista.

Hei, kuulostaa mukavalta!
Autan mielelläni

kantamisessa ja osaan
myös korttia pelata.


