Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen palvelutarjotin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen digitaalinen palvelutarjotin on
verkkosivu, joka auttaa seka asukkaita ettd ammattilaisia loytamaan
helpommin hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta edistavan toiminnan
lahialueeltaan. Palvelutarjottimelle kootaan tietoa hyvinvointialueen, kuntien,

seurakuntien ja jarjestojen palveluista ja toiminnoista. Verkkosivu avataan

kayttoosi vuoden 2024 loppuun mennessa!

HYOTY HYOTY HYOTY
ASUKKAALLE AMMATTILAISELLE JARJESTOLLE
* Loydat keinoja edistaa e Pystyt yhdessa e Saatte
tai parantaa omaa asiakkaasi kanssa palvelutarjottimen avulla
hyvinvointiasi joko suunnittelemaan maksutonta nakyvyytta.
itsendisesti tai monialaisen tuen, joka Tulette tutuiksi niin
ammattilaisen sopii hanelle alueen asukkaille kuin
tukemana. parhaiten. ammattilaisillekin!
e Saat helposti luotettavaa * Loydat tiedon alueen e Tavoitatte
ja ajan tasalla olevaa palveluista ja kohderyhmanne
tietoa toiminnasta, josta toiminnoista helposti. paremmin. Nain saatte
olet kiinnostunut tai Asiakkaasi saavat lisaa osallistujial
josta voisi olla sinulle palveluita, jotka
hyotya. sopivat juuri heille.
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Lisaa nakyvyytta jarjestoille hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen palvelutarjottimen avulla!

1. TUNNISTA HYTE-PALVELUT JA -TOIMINNOT

Tunnista jarjestosi hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta edistavat toiminnot ja palvelut:
e Liikkumisen edistaminen

* Kulttuurihyvinvointi ja kulttuuriharrastaminen

e Lahiluonnossa liikkuminen

* Elintapaohjaus ja terveystaitojen edistaminen

* Terveellinen ravitsemus

* Osallisuuden edistaminen

* Mielenterveyden edistaminen

* Paihdehaittojen ja riippuvuuksien ehkaiseminen

2. KUVAA JARJESTONNE JA SEN TOIMINNOT LAHELLA.FI-PALVELUUN

Rekisteroidy Lahella.fi-palveluun ja tee jarjestosi tapahtuma- ja toimintailmoitukset ohjeiden
mukaisesti. Lahella.fi on valtakunnallinen palveluy, joka kokoaa yhteen osoitteeseen jarjestdjen

ja yhteisojen tarjoaman tuen, toiminnan ja tapahtumat.

3. JARJESTON TOIMINNOT NAKYVAT HYTE-PALVELUTARJOTTIMELLA
Lahella.fi-palveluun syotetyt tiedot siirtyvat palvelutarjottimelle.

4. ASUKKAAT JA AMMATTILAISET LOYTAVAT JARJESTONNE TOIMINNOT

Seka alueen asukkaat etta asiakasohjausta tekevat tyontekijat loytavat hyvinvointia ja
terveytta tukevan toiminnan helposti palvelutarjottimelta. Ammattilaiset pystyvat ohjaamaan
asukkaita jarjestonne toiminnan pariin. Palvelutarjotin tuo jarjestollenne maksutonta

nakyvyytta, ja tieto jarjestonne toiminnoista saavuttaa kohderyhman laajasti.

5. JARJESTONNE TOIMINTOIHIN TULEE MUKAAN UUSIA OSALLISTUJIA

Jarjestojen toiminta lisaa siithen osallistuvien hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta. Alueen

asukkaiden elaméanlaatu ja arjessa parjadminen kohenevat.
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