
Apteekkiyhteistyö, Kestävän kasvun ohjelma 
 

   

 

Apteekkiyhteistyö U-AlbKre seurantakattavuuden parantamiseksi 

 
 

Tarve Ratkaisuehdotus Valmistautuminen Valmistautuminen Yhteistyökokous 
Käynnistetään 

apteekkiyhteistyö 
Toteutetaan 

seuranta ja arviointi 

1. Tyypin II diabetesta 
sairastavien U-AlbKre 
mittauskattavuus on 
tunnistettu hoitovaje 
kansallisesti 
(Kansallinen 
diabeteslaaturekisteeri) 

3. Aloitetaan 
apteekkiyhteistyö; 
apteekki tarjoaa 
DM lääkkeitään 
hakeville asiakkailla 
U-AlbKre purkkia 
mukaan ja ohjaa 
näytteenottoon, 
mikäli edellisestä 
näytteestä on vuosi 
tai yli aikaa. 

3. Otetaan yhteyttä 
apteekkiin ja 
tiedustellaan yhteistyö-  
halukkuutta 
- yhteyshenkilö apteekin 
suuntaan  

6. Valmistellaan viestilappu 
Hyvinvointialueelta 
näytepurkin mukana 
annettavaksi, joka kertoo 
seurannan tärkeydestä, 
ohjaa lähetteen saamisessa 
ja näytteenottotiheydessä. 
 
-yhteistyö viestinnän 
asiantuntijoiden kanssa  

8.  Sovitaan 
purkkien ja 
tiedotteiden 
toimituksesta ja 
määristä 
9. Sovitaan 
kokeilun aloitus 
10.Sovitaan 
arviointikokous 

10. Ensimmäiset 
purkit ja 
viestilaput 
jakeluun PVM 
 
-Purkkien haku 
käytännöt 
laboratoriosta.   

11.  Seuranta 
-Arviointikokous: 
pvm 
-Päätös jatkosta 
 
Tavoitteena: 
-Mittauskattavuuden 
parantaminen 
-Yhteistyö jatkuu 
itsenäisenä 
toimintana apteekin 
ja laboratorion välillä 

2.  U-AlbKre 
virtsanäytepurkkien 
saatavuus koettu 
haasteeksi näytteen 
toimittamiselle  

 
5. Otetaan yhteyttä 
Fimlabiin ja sovitaan 
käytäntö U-AlbKre 
purkkien saamiseksi: 
-Mahd. Pitkä kestopäivä 
-Haetaan 
lähilaboratoriosta 
-Apeteekki hakee 

7. Sovitaan 
yhteistyökokous 
tarvittavien tahojen kanssa. 
-Apteekin edustus 
-Hanketyöntekijät 
  
  

11. Tunnistetaan 
hyödyt: 
-apteekki: 
parempaa palvelua, 
enemmän 
asiakkaita? 
-HVA: 
mittauskattavuus 
paranee 
-purkin hakijat 
laboratoriojonoista 
vähenevät 

LABORATORION 
YHTEYSTIEDOT: 
-Yhteyshenkilö: 
nimi + puh 
Laboratorio/ 
purkkitilaukset 
-Puh: 
-aukioloajat: 


