
Moniongelmaisen asiakkaan Moniongelmaisen asiakkaan 
LIHAVUUDEN HOIDON KEHITTÄMINENLIHAVUUDEN HOIDON KEHITTÄMINEN

Kuva: leaonardo.ai

• 18-65 v uotias
• Painoindeksi yli 30
• MOTIVAATIO 
  lihavuuden hoitoon 
• Ongelmia elämän  
  eri osa-alueilla

Moniammatillinen yhteistyö 
lihavuuden hoidossa toteutuu 
ilman, että asiakas joutuu itse 
ottamaan yhteyttä moneen 
paikkaan. 

Hoito on asiakaslähtöistä, suun-
nitelmallista ja tavoitteellista.  
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