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Mika yhteison kokemuspeli on?

Yhteison kokemuspeli on erityisesti lastensuojelulaitoksiin tarkoitettu lautapeli, jonka avulla lapset, nuo-
ret ja tyontekijat voivat keskustella ja arvioida lapsen ja nuoren arkea ja kokemusta omasta elamastaan.

Peli tarjoaa konkreettisen apuvalineen ja keskustelun avaajan, jonka avulla jokaisella lapsella ja nuorella
on mahdollisuus vaikuttaa yhteis60n, jossa han elaa. Oikeita ja vaaria vastauksia ei ole ja tavoitteena on,
ettd pelin avulla voidaan puhua aiheista, joista ei valttdmatta muuten puhuta. Pelissd syntyneita ajatuk-
sia kirjataan ylOs ja teemoja ja ideoita voi ja kannattaa hyodyntaa laitoksen arjen kehittdmisessa ja yksi-
|6tydssa asiakkaiden kanssa.

Peliad voi pelata kaikkien yli 12-vuotiaiden lasten ja nuorten kanssa, ja se on tarkoitettu myds laitoksen
tyontekijoille. Ihanteellinen maara pelaajia on 6-8 henkea ja pelia voidaan pelata myods kahden omaoh-
jaajan kanssa.

Mihin peli perustuu?

Yhteison kokemuspelin pelilauta rakentuu lapsen hyvinvoinnin kolmen, vuorovaikutuksessa rakentuvan
osa-alueen ympdrille: myonteinen minakuva, turvallisuus ja toimijuus. Naita on tdydennetty muilla lap-

sen hyvinvointiin vaikuttavilla tekijoilla eli fyysisella terveydella, fyysisella ymparistolla ja materiaalisilla

resursseilla. Ulkokehalta l6ytyy 15 teemaa, jotka tarkentavat hyvinvoinnin osatekijoita erityisesti lasten-
suojelun laitoshoidossa.

Miten peli etenee?

Pelaajat pyorittavat vuorotellen pelilaudan nuolta, joka kertoo keskustelunaiheen. Peliohjeista 16ytyy
myos apukysymyksia keskustelun herattajaksi. Kunkin keskustelun lopuksi arvioidaan, kuinka hyvin aihe-
alueen asiat ovat laitoksen arjessa. Jokainen osallistuja antaa ddanensa hymynaamojen avulla ja tama kir-
jataan pelilautaan.

Pelin yhteydessa mietitdadn kehittamisideoita, kirjataan niita ylos ja vieddan naita systemaattisesti eteen-
pain laitoksen kehittamistyossa. Tata varten on muistiinpanoliite.

Tulosta peli ja peliohjeet tasta

e Yhteison kokemuspelin pelilauta (pdf)

e Yhteison kokemuspelin peliohjeet (pdf)
e Yhteison kokemuspelin muistiinpanosivut (pdf)

e Yhteison kokemuspelin matkaversio (pdf)

Pelin tekijat

Pelin tekivat Socca ja lastensuojelun asiakkaiden osallisuutta edistava Osallisuuden aika ry. Peli syntyi
osana Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelman laitoshoidon valtakunnallista mallinnusprosessia.
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