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Hei, 
  
Don leat almmuhan iežat mielde joavkohámát gáiddushárjehussii! Joavku lea dárkkuhuvvon 13-17–
jahkásaš nuoraide, geain leat doaibmannávcca, árgga dahje studerema hástalusat. Dus ii dárbbaš leat 
diagnosa dahje kártemat, baicce fuolla iežat dili birra reahkká.  
   
Joavkku ulbmil lea fállat vuollegis šielmmá veahki ja doarjaga nu, ahte gieđahallat ovttas iešguđet 
temáid ja ságastallat fáttás ovttas joavkku ámmátbagadalliiguin ja earáiguin, geat leat searvan jovkui.   
  
Deaivvadeamit leat oktiibuot guhtta (6) áigodagas __.__.____ - __.__.____ ja dat bistet guokte (2) 
diimmu hávális. Joavku lea giddejuvvon joavku, mii máksá ahte dušše jovkui válljejuvvon olbmot sáhttet 
searvat deaivvademiide.  
   
Juohke oasseváldis ferte leat doaibmi dihtor ja neahttaoktavuohta. Oaččut sierra rávvagiid dasa, mo 
searvvat deaivvademiide.  
  
Mii sávvat, ahte dus lea vejolašvuohta geavahit videokámera ja mikrofovnna, muhto ii leat aivve bággu 
ja liikká sáhttá searvat jovkui. Ságastallamii sáhttá searvat maiddái nu, ahte čállá iežas jurdagiid chatii.   
  
Joavku lea luohttámušlaš ja juohke oasseváldis lea suollemassandoallangeatnegasvuohta, nu ahte 
oasseváldi galgá dan mielde válljet, gos ja mo searvá deaivvademiide.  
   

Buresboahtin mielde! 😊  
  

  
Deaivvadanáiggit  
   
BVM / DMU  
Mii lea doaibmannákca ja mo dat oidno mus?  
   
BVM / DMU  
Dovdduid dáiddut ja iešdovdamuš  
   
BVM / DMU  
Iežas doaimma stivren ja vuogit árgga várás  
  
BVM / DMU  
Noađuhuvvan, nana bealit ja návccat  
   
BVM / DMU  
Sosiála gaskavuođat ja vuorrováikkuhus  
   
BVM / DMU  
Boahtteáigi ja árgga hálddašeapmi   
   
 
Amma boađát áiggil linjaide ja almmuhat nubbái hárjeheaddjái, jos it beasa deaivvadeapmái omd. 
danin, ahte leat buozus.   
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Jos dus leat gažaldagat dahje hástalusat beassat Teamsii, sáhtát váldit oktavuođa munnuide 

deakstadieđuin dahje e-boasttain dahje riŋget! 😊  
   
Dearvuođaiguin bagadallit 
    
    
Oktavuođadieđut  
    

  
  
  

[Govva]  
Namma 
 
Bargonamahus 
E-boasta 
Telefonnummir 
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