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Terveydenhuoltolaki 
(luonnos 16 §)

• Kaikki aikamääreet poistettu ja 
tilalla ”määrä ajoin”, jotka 
määritellään asetuksessa (luonnos 
23 §). 
• Kouluympäristön terveellisyyden ja 

turvallisuuden ja yhteisön hyvinvoinnin 
tarkastus

• Kasvun ja kehityksen sekä terveyden ja 
hyvinvoinnin edistäminen (eli 
terveystarkastukset)

• Suun terveydenhuollon tarkastukset 
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Valtioneuvoston asetus 
neuvolatoiminnasta sekä 

koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta

luonnos
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Palvelujen sisältö (asetusluonnos 2 §)

• Kouluterveydenhuoltoon kuuluvat
• Oppilaan määräaikaiset terveystarkastukset

• Yksilön ja perheen tarpeisiin perustuva kohdennettu seuranta ja tuki

• Kansallisen rokotusohjelman mukaiset rokotukset

• Terveysneuvonta

• Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen

• Suun sairauksien ennaltaehkäisy ja hoito
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Terveystarkastukset (asetusluonnos 5 §)
• Laaja terveystarkastus 1, 5, ja 8 luokalla

• Terveydenhoitaja ja lääkäri toteuttavat yhteistyössä
• Kutsutaan huoltajat 

• Yläkoulussa jo 7. luokan terveydenhoitajan tapaamiseen luokan alussa. 
• Tämä yhdessä 8. luokan lääkärin ja oppilaan tapaamisen kanssa muodostaa 8-

luokan laajan terveystarkastuksen. 
• Oppilaalla on 8. luokalla ennen lääkäritapaamista terveydenhoitajan 

määräaikainen tarkastus
• Sisällytetään huoltajan kirjallisella suostumuksella opettajan arvio oppilaan oppimisesta, 

kehityksestä tai hyvinvoinnista koulussa. Arvioissa on oltava tiedot, jotka ovat tarpeellisia 
terveyden- ja sairaanhoidon tai tuen tarpeen arvioimiseksi sekä niiden järjestämiseksi ja 
toteuttamiseksi (7§)

• Terveydenhoitajan tarkastus jokaisella luokalla: 2,3,4,6,(7),(8),9.
• Suun terveystarkastus 7, 9, 11 ja 14 vuoden iässä

• Suun terveydenhuollon ammattihenkilö, vähintään kerran hammaslääkäri
• Yksilöllisen tarpeen mukaan tarkastuksia ja hoito, ml. Perusterveydenhuollon 

erikoishammaslääkäritasoinen hoito
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Kouluterveydenhuollon palvelut 
(asetusluonnos 5§)

• Kouluterveydenhuollon erikoistutkimuksiin sisältyy oppilaan näönseulonnan 
jatkotutkimukset paikallisesti sovitun hoitoketjun mukaisesti

• Kouluyhteisön ja –ympäristön terveellisyys ja turvallisuus on tarkastettava 
neljän vuoden välein yhteistyössä koulun ja sen oppilaiden, 
kouluterveydenhuollon, terveydensuojeluviranomaisen, henkilöstön 
työterveyshuollon, työsuojeluhenkilöstön ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden 
kesken. Tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaamista on seurattava 
vuosittain. 
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Seksuaali- ja lisääntymisterveyspalvelut 
(asetusluonnos 8 §)

• Terveystarkastuksiin ja terveysneuvontaan on sisällytettävä oppilaan seksuaalista 
kypsymistä ja kehitystä tukeva neuvonta kehitysvaihetta vastaavasti

• Neuvonta raskauden ehkäisystä ja muu seksuaaliterveysneuvonta kuuluvat 
kouluterveydenhuollon palveluihin

• Sisältö: 
• Seksuaalisuutta, seksuaali- ja lisääntymisterveyttä ja parisuhdetta koskeva neuvonta
• Raskauden ehkäisy
• Seksuaalisen ja sukupuolisen suuntautuminen tukeminen
• Sukupuolitautien torjunta
• Seksuaalisen väkivallan ehkäisy
• Tarvittaessa jatkohoitoon ohjaus

• Neuvonnan tulee edistää yksilön seksuaali- ja lisääntymisterveyden ohella 
hedelmällisyystietoisuutta

• Neuvonnassa tulee huomioida ja siihen tulee sisällyttää seksuaalisuuden ja 
sukupuolen monimuotoisuus
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Palvelujen toteuttaminen 
(asetusluonnos 7 §)

• Terveysneuvonta ja palvelut on toteutettava siten, että oppilaan ja perheen 
kohdennetun seurannan tarve tunnistetaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
• Kohdennettu seuranta on toteutettava yksilöllisen tarpeen mukaisesti ja tarvittava tuki on 

järjestettävä
• Kohdennun seurannan ja tuen tarpeen arvioimiseksi, toteuttamiseksi ja tilanteen seuraamiseksi 

on järjestettävä tarvittaessa lisäkäyntejä ja kotikäyntejä
• Terveystarkastuksen voi tehdä terveydenhoitaja tai lääkäri. Moniammatillista 

yhteistyötä toteutetaan yksilöllisen tarpeen mukaan.
• Terveystarkastuksista poisjäävien tuen tarve on pyrittävä selvittämään
• Terveysneuvontaa toteutetaan yksilöllisesti. Tuetaan voimavarojen vahvistumista, 

pystyvyyden ja pärjäävyyden tunnetta sekä vastuun ottamista omasta terveydestä. 
Terveysneuvontaa voidaan toteuttaa yksilö- tai perhekohtaisesti, ryhmässä tai 
yhteisöllisesti 
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Laajoista 
terveystarkastuksista tehdyt 
yhteenvedot 
(VNA 338/2011 7§)
• Eivät enää olisi ”lakisääteisiä” – mutta 

edelleen hyvin tarpeellisia
• Tärkeitä tietolähteitä koulun 

yhteisölliselle opiskeluhuoltotyölle, 
eikä niistä pidä luopua

• Nyt toteutustapa vapaampi kuin 
ennen ja hyvä esim. 
opiskeluhuoltoryhmässä sopia mitä 
tietoa halutaan koottavan
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Kiitos!
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