
Ikääntyneiden psykososiaalinen tuki RRP-hanke, P4, I1

IKÄÄNTYNEIDEN 
PALVELUT hyvinvointialue

Neljän tuulen puheeksi otto
Ohjatut omahoidot

MIELENTERVEYS- JA 
PÄIHDEPALVELUT

Ohjatut omahoidot

Hoidolliset ryhmät

Kognitiivinen lyhytterapia

HUS OSTOPALVELU PSYKO-
TERAPIA

HYTE hva, kunnat, 3. Sektori

Neljän tuulen puheeksi otto

Omahoito-ohjelmat                     

ERIKOISSAIRAANHOITO 

ETSIVÄ VANHUSTYÖ POIKKILEIKKAAVANA TYÖTAPANA

Neljän tuulen osaaminen

• Päihteet ja rahapelaaminen luennot ja/tai verkkokoulu

• Avainhenkilömallipilotti ja/tai puutu väkivaltaa verkkokoulu

• Mielenterveystalo tietoisku tai ohjattu omahoito koulutus

Etsivä vanhustyö

• Etsivän vanhustyön hva:n, kuntien ja kolmannen sektorin verkosto

• Etsivän lähityön & ikääntyneiden asiakasohjauksen yhteinen jalkautuminen kuntiin

• Ennakointi ja varautuminen ikääntyessä tilaisuudet kunnissa

• Kotiin jalkautuva etsivä vanhustyö 

KESKEISTÄ ON PORRASTEISEN PALVELUJÄRJESTELMÄN 

MATALIEN PORTAIDEN VAHVISTAMINEN 
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