Dithaakarsen
KIPUPOTILAAN

HOITOPROSESSI
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- Kiputilanteessa saan yhteyden terveysasemalle
saman paivan aikana
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- Hoito alkaa saman tien
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- Tiedan hoitoni kulun ja saan ohjausta itsehoitoon

- Tarvittaessa minut ohjataan muille ammattilaisille
tai ohjataan jatkotutkimuksiin ja hyodynnetaan
kipulaakarin konsultaatiota

- Paasen tarvittaessa KAKSIn Kipupoliklinikalle

- Hoitoni suunnittelussa kaytetaan
moniammatillista tiimia

- Minut voidaan ohjata erikoissairaanhoidon
kKipuammattilaisille ja kipuryhmaan

- Parjaan arjessa pitkaaikaisen kivun kanssa

- Tledan, etta Kainuussa panostetaan pitkaaikaista
kipua potevan potilaan hoitoon

- Olen aktiivinen toimija oman Kipuni hoidossa

upgiilaan tunnlstamlnen perusterveydenhuollon puolella on tarkeaa, !
jotta h0|d1on aI0|tus nopeutuu ja hairiokysyntajvahenee. |
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Monlammatlllmen yhtelstyo keventai:ammattilaisten

tyotaakkaa ja lisaa tyohyvmv%mtla.
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