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Sahkoisen perhekeskuksen kansallinen ja
alueellinen kehittaminen

DigiFinland ohjaa kansallista kehitysta.
Mukana mm. hyvinvointialueet,
Helsingin kaupunki, STM, THL,

DVV, OPH, Kirkkohallitus, Kela, ELY,
jarjestoja.

Alueellinen kayttoonoton edistdminen
Hyvinvoiva Eteld-Pohjanmaa —hankkeessa
vuosina 2022-2025

(RRP, Suomen Kestavan kasvun ohjelma)

Euroopan unionin rahoittama -
NextGenerationEU




Kansallinen kehittaminen

 Sahkadisen perhekeskuksen kehittamisen taustalla on
lapsi- Ja perhepalveluiden muutosohjelma seka
perhekeskus-toimintamalli.

« Sahkdinen perhekeskus- kehittamistarpeet, tavoitetila,
skenaariot ja toimenpide-ehdotukset on laadittu LAPE-
hankkeen maakunnallisten sdhkoisten palvelujen
kehittgjien yhteistydssa.

« SPK kehittaminen kaynnistyi v. 2021 alussa osana
rakenneuudistushanketta.

« Kansallisessa kehittdmisessa DigiFinlandin jarjestamissa
kehitysryhmissa on mukana hyvinvointialueiden sote-
ammattilaisia, kunta-alan ammattilaisia, jarjestojen
toimijoita seka kansallisia toimijoita



Alueellinen kehittaminen

» Hyvinvointialueet ottavat Omaperhe- sivuston kayttdon omien aikataulujensa mukaan.
Etela-Pohjanmaalla kaytt6onotto 15.5.23

* Alueen ammattilaisten koordinoiminen kansallisiin kehitysryhmiin

» Testaukset/pilotoinnit

« Omaperheen kayttbonottoon yhteydessa hva:n palvelujen nakyvyyden
parantaminen yhteistydssa DigiFinlandin tukipalvelujen kanssa -

« Jarjesttjen ja kuntien tiedottaminen seké aktivointi PTV-asioissa.
Hankeen digiagentti Paivi Kuoppamaki antaa tukea jarjestoille PTV —asioissa.
Yhteistydta myos Hyte —digitarjottimen asiantuntijan Maaria Nortusen kanssa.

» Yhteistyo hva:n Perhekeskuksen ja perheiden palvelujen kanssa. Alueella oma SPK projektiryhmé&, missa tehdaéan yhdessa
alueellisia suunnitelmia.

« Paakayttajat E-P:lla:
SPK aluekoordinaattori Marjo Koykka
perhekeskuskoordinaattori Mari Rajaméaki

* Viestinta



Sahkoinen perhekeskus jakautuu kolmeen
kayttajaryhmakohtaiseen osioon

Tietojen vapaa nakyvyys

Asiantuntijatietoa, itsehoito-ohjeita, vertaistukea, ohjauksia kansallisiin, alueiden ammattilaisten valilla

3. sektorin, seurakunnan, hv-alueiden ja kuntien palveluihin

r"-"f %y
Raskaaksi tulo, Perheellisille _ s
raskaus ja synnytys ia perhetti Ammattilaisten . -
SIISE LR 2P . tietopankki alueen 1
Vanhemmuuden ja perustamassa oleville

parisuhteen tuki
Huoli lapsesta ja nuoresta

tietopankki ja
asiointiportaali

Omaperhe

+  Mielenterveys Nuorille
*+  Fyysinen terveys . ..
w‘ L + Aren hallinta t“_':‘tf:’P"fmkk' =
o " Opiskeluja tyo asiointiportaali
' 'Ib *  Pahoinvointi
*+  Suhteet

+  Keho ja seksuaalisuus
+  Yhieiskunnallinen vaikuttaminen

sisaiseen ja
alueiden valiseen
yvhteistyohon
(alustava)

+  Ammattlaisille suunnattua
tietosisaltda ja ohjauksia

+  Organisaation foimintachjeet

+  Asiakasohjeet

+  Ammattilaispalveluhakemisto/

»  Konsultaation tarve

+  Tapahtumakalenten



Omaperhe.fi -portaali

Omaperhe fi-portaali tarjoaa perheellisille ja perhettd perustamassaoleville tietopankin. Se tukee Perhekeskus -
toimintamallia tarjoamalla monipuolista tietoa ja tukea perheen eri tilanteisiin ja kokoaa kaikki perheen palvelut samaan

paikkaan.

Omaperhe hyddyntada Palvelutietovarantoa (PTV) hakemistona, minka avulla tiedon etsiminen on mahdollisimman helppoa.

Portaalin siséltd koostuu asiantuntijatiedosta eri muodoissa, ohjauksesta itsehoito- ja omatoimiohjeiden dérelle seka asukkaan
ohjauksesta fyysisten ja sahkdisten palveluiden pariin.




Omaperhe

Omaperhe toimii verkkoselaimessa osoitteessa www.omaperhe._fi.

Sivusto kokoaa perheille tarkoitetun tiedon, tuen ja palvelut yhteen osoitteeseen. Kun Omaperhe on otettu

hyvinvointialueella kdyttéon, asukas voi hakea juuri oman alueensa palveluista tietoa.

Pmaperhe

LT

Tadltd loyddt tietoa,
tukea ja palveluita
perheellesi

Mailbd sivuilta soat tietoo lapsiperheen
eldmdstl aina raskausajasta lopsen
syntymddn jo kasuuwn bbysi-ikdisaksi
soakka. Loydtl myss apua perhelden
angelmiin jo tietoa alueesi palveluista

perhaeille.

Kzrro missd asut, nin voimme nbyttas esuinalueesi
palvalut |8 tlapahiumat

> Etsi Palveluita

Palveluiden & tiedon haku
Voit hakea sléméntilantessi sopivas tistosisdlida ja palveluita

Asuinpaikkakunta

Joz paikkakuntessi & Gydy fstasta hyvinvointiaiuessi si ols
attanut Omaperhatts wald kayttddn, Naet slvustolls vair

valtakunnathsia palvelusuos luksia.

Vaolt kuvata tilannettasl sanallisesti, yhdells sanalla tal virkkeslla.

'/-——;.‘_ ARTIKKELIT & F'ﬁ.'\-‘:L.ﬂ)
.




Omaperhe-sisaltokokonaisuudet

Omaperhe-sisaltdkokonaisuuksien alle on koottu asiantuntijatietoa, ohjeistuksia sekd omahoito-ohjelmia jo olemassa
olevista tietoldhteistd. Omaperhettda on kehitetty yhdessa hyvinvointialueiden ammattilaisten kanssa. Asiantuntijatiedon,
ohjeistuksen sekd omahoito-ohjelmien lisdksi tarjoaa tietoa asiakkaan ohjautumiseksi hyvinvointialueen fyysisten ja
sahkoisten palveluiden piiriin.

___

Ruoka, uni ja likunta

Raskaaksi tulo Kasvu ja kehitys Kaswvu ja kehitys Kasvu ja kehitys Vanhemmuus

Raskausaika Tunnetaidot Tunnetaidot Tunnetaidot Parisuhde

Arki ja perhe

Vauvan tuloon
valmistautuminen

Perhevapaalta

Ruoka ja uni Ruoka, uni ja likunta Ruoka, uni ja likunta fynekmaan

Opiskelu ja tydelama

Synnytys Arki ja perhe Arki ja perhe Arki ja perhe Mietityttadko Kriisi lapsiperheess

Kasvu ja kehitys

Synnytyksen jalkeen Vauva sairastaa Lapsi sairastaa Lapsi sairastaa Ero lapsiperheessa

Huolet ja pulmat
raskausakana

Tunnetaidot




13-29-vuotiaille nuorille oma

Helpperi-verkkopalvelu

Kayttoonotto vuoden 2023 loppupuolella

Hyvdi, ettdi lysit
ténne!

Tanne koottu kaikki nuorille suunnatut
jutut. Neuvoja, vinkkeja, tukea ja apua.
Ja linkkeja olemassa oleviiin hyviin
palveluihin,

Kerro ikéisi:
Paikkakunta:

Etusivu / Tietoa nuorille / Opiskelu ja
tydelsms

Opiskelu ja
tydeldmda
Nuorena ei tarvitse tietdd
loppueldmdn tyopaikkaa. Erilaisia
opiskelupolkuja on, omaa alaa ei
tarvitse tietda jo lukiossa. Mikaan ovi
ei mene kiinni, vaikka ei menisi
lukioonkaan.

Opiskelu

©

Lukivaikeuksien seulonta

Luetko ja kirjoitatko hitaasti?
Vaikuttaako tama tydladlta? Sinulla voi
olla lukihdirio. Apua lukihdiridon saa
kouluterveydenhuollosta.

Lukivaikeuteen l8ytyy apukeinoja.
Kouluikdisia ja nuoria auttaa
kouluterveydenhuolto. Erityisopettaja,
koulupsykologi tai puheterapeutti
voivat todeta lukihdiridn ja ohjata
jatkotutkimuksiin.

Misté apua? Kuka auttaa?

On olemassa paikkoja, joista saa apua,
neuvontaa tai ohjausta eri
elamintilanteissa.

Paikkakunta:

. Tampere

Opiskeluhuolto
lukiokoulutuksessa

——

N’
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Ammattilaisen yhteinen kayttoliittyma

« Sahkodisen perhekeskuksen ammattilaisen kokonaisuus osana DigiFinlandin
yhteistd ammattilaisen kayttéliittyméaa jonka kehitys aloitettiin tammikuussa 2023

« Ammattilaisen yhteisesta kayttoliittymasta |6ydat ammattilaisen tydkalut yhden
kayttéliittyman alta

« Sahkoisen perhekeskuksen kokonaisuus toteutetaan ensimmaisena osiona
yhteiseen kayttoliittymaan

* Muiden osa-alueiden kehittaminen toteutetaan omassa aikataulussaan

« Kehityksessa kaytetaan DigiFinlandin yhteista brandia ja kehitetaan
mahdollisimman paljon yhteisia osia (kirjautuminen, ammattilaishakemisto jne.)



.D i g i Fi n I a n d & Anni-Leena Ammattilainen [—)

AmmattilaisenOma

Tervetuloa Digifinlandin ammattilaisen kayttéliittymaan.\Qlemme kowlk;n tuotteidem

uksesi perusted@lla oikeudet seuraaviin

osiot yhteen paikkaan yhden kirjautumisen taakse. Sinulld on kayttaja
Digifinlandin ammattilaisten osioihin:

Sahkoinen Sahkoinen = Kanta-katselin ———— \\\ %\\\\
. . . —| e N\ \’
perhekeskus arkistointi — ~ \? \‘%

Etela-Pohjanmaan
hyvinvointialue



Ammattilaisten tietopankki
(kayttoliittymaluonnos)
Vuoden 2023 lopulla

AM-TYOKALU / Sahkdinen Perhekeskus v & Anni-Leena Ammattilainen [—)

Sahkoinen perhekeskus
- ammattilaisen tietopankki

Tietopankki Ammattilaishakemisto Palveluh2xemisto Oman alueen sivu

Omat suosikit:

D] -

Nepsy paihteet Neuko Uisda pikakuv

Alueen hankkeet: it Tilastoja

Oman alueen ajankohtainen ha - Eniten haetut aiheet omaperhe:

Tietoa hankkeesta. Lue lisda =
ZE———— Imetys Vasymys parisuhde

Etaopetuspaivat: ke 7.9, ke 5.10., ti 3.11.2022

Haku 26.8.2022 mennessa. Lue lisad
Eniten haetut aiheet helpperi:

raha-asiat  «kiusaaminen
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Mika palvelutietovaranto on?

PALVELUTIETOVARANTO

Ennen Nyt
&
m g
b = ® _®
amdl PTV =
j‘. B e . -
=1 4
B
o -

Palvelutietovarannon ansiosta kaikki palvelutiedot I0ytyvat samasta paikasta

Lahde: DVV

Suomi.fi —palvelutietovaranto (PTV)
on DVV:n tuottama keskitetty
tietovaranto palvelutietojen
kuvaamiseen, sailyttamiseen ja
hyodyntamlseen rajapintojen kautta

Julkisilla palveluntuottajilla on
lakisdateinen velvollisuus kuvata
palvelunsa, jarjestoilla ja yksityisilla
palveluntuottajilla se on
vapaaehtoista.

PTV:.oon kuvataan palvelut ja
asiointikanavat yhdenmukaisen
mallin mukaan asiakaslahtdisesti.

PTV.oon tallennetut tiedot ovat
avointa dataa eli vapaasti kaikkien
hyodynnettavissa rajapinnan kautta

PTV:n kaytté on maksutonta

O

Kaikki PTV:oon kuvatut palvelut
|0ytyvat Suomi.fi sivustolta
hakutoiminnolla

H Suomifi piiivakerho Su

Etusivu Tiedot ja palvelut v Viestit Valtuudet Rekisterit

Hakusana "paivakerho"

131 hakutulosta

A\ Nayta palvelupaikat kartalla

Oulun seurakuntayhtyma

Péivikerho
PALVELU - OULU - JULKINEN PALVELU

Péivakerho on 3-5-v lapsille. Toiminta on monipuolista ja laadukasta. Lapsella on

PO P | -SRI YU PR | SR PO T SO PR PUSPUURPRY PO SO S RUUIP T
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Palvelutietovarantoon kuvataan rakenteisesti
(tiedot kirjataan niille varatuille kohdille)

PALVELUT Ja ASIOINTIKANAVAT

Palvelun nimi ja perustiedot

Kuvaus palvelun siséllosta (tiivistelma ja
kuvaus, jarjestelmasta voi loytya valmis
pohjakuvaus hyodynnettavaksi)

Toimintaohjeet
Ehdot ja kriteerit, palvelun maksullisuus

Luokittelu (palveluluokat I6ytyvéat
valikosta) ja asiasanat

Verkkoasiointi (esim. sahkdinen ilmoittautuminen)

2N
o]

Palvelupaikka (fyysinen toimipiste)

L
=) Tulostettava lomake

—

@] Verkkosivu (jolla annetaan lisatietoja)

- ———

“\@ Puhelinasiointi (esim. neuvontapuhelin)

Palvelun ja asiointikanavan ero:

Palvelulla voi olla rajattomasti asiointikanavia, ja asiointikanava voi
kuulua rajattomaan maaraan palveluita. Palvelun kautta asiakas
kuitenkin I6ytaa asiointikanavan ja tietoa palvelusta.

O
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Palautekysely

Voit antaa palautetta tasta
tilaisuudesta keskustelukentan linkin
tal QR-koodin kautta

16



Kiltos!

Marjo Koykka
Aluekoordinaattori, Sahkoinen perhekeskus

Hyvinvoiva Etela-Pohjanmaa —hanke

marjo.koykka@hyvaep.fi
050 474 2483
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