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Palvelulupauksemme:

Saat tarvittaessa ripeasti
yhteyden valitsemassasi
palvelukanavassa. Tarjoamme
palveluja tarpeittesi mukaan, ja
tarvitessasi sovitamme niita
yhteen.

Jos palveluntarpeesi jatkuu
pitempaan, nimeamme sinulle
oman tyontekijan.

Varhan palvelustrategia
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3. Perustason mielenterveys- ja paihdepalvelut 1/3

« Vahennamme tarvetta erikoissairaanhoidon, laitoshoidon ja
asumispalvelujen kaytolle vaikuttavilla ja yhdenmukaisin
periaattein saatavilla olevilla peruspalveluilla.

3. Perustason mielenterveys- ja paihdepalvelut 2/3

- Painotamme matalan kynnyksen, digitaalisia,
kotiin vietavia seka jalkautuvia likkkuvia
avopalveluita. Tavoitteenamme on vahentaa
asumispalvelujen ja laitoskuntoutuksen tarvetta.

3. Perustason mielenterveys- ja paihdepalvelut 3/3

« Jarjestamme mielenterveys- ja paihdepalveluja omana toimintanamme.
Yksityisella palvelutuotannolla taydennamme omia palvelujamme.

« Vahvistamme omaa palvelutuotantoamme erityisesti asumispalveluissa,
yhteisdsosiaalitydssa ja etsivassa tyossa seka paihde- ja
riippuvuuspalveluiden avo-, laitosvieroitus- ja selviamisasemapalveluissa.

« Siirrymme moniammatilliseen arviointiin mielenterveys- ja
paihdekuntoutujien asumispalveluiden ja paihdelaitoskuntoutusten
arvioinneissa. Hyodynnamme tarvittaessa omia
asumispalveluyksikoitdmme.



Strategisesta hankkeesta 2, joihin kytkeytyy
tuottavuus- ja taloudellisuusohjelman saastotavoite

Miepa-palvelujen saatavuuden
parannus ja hoidon porrastus

Sote-yhteiset tavoitteet

1.Laitos- ja asumispalveluiden
keventamisen odotetaan
vahentavan erityisesti
raskaiden ostopalveluiden
kustannuksia (Tuta-
saastotavoite 2,305 M€).

2.Perustason palveluiden
vahvistamisella vahennetaan
my0s erikoissairaanhoidon
kayttoa.

Osaprojektit

1.Ensilinjan palveluvalikoiman
laajentaminen ja
palveluprosessien
yhtenaistaminen sote-
keskuspalveluissa

2. Toiminnallisen Sote-integraation
vakiinnuttaminen perustasolla

3.Perustason palveluiden seka
psykiatrisen erikoissairaanhoidon
valisen hoidon porrastuksen
maarittely sisaltaen psykiatrin
konsultaatiot perustasolle

4.Hoidon saatavuuden,
porrastuksen ja vaikutusten
mittarointi

5. Laitospalveluiden vahentaminen
paihde- ja riippuvuuspalveluissa

6. Mielenterveys- ja
paihdekuntoutujien
asumispalveluiden keventaminen

Toiminnallisen Sote-integraation
vakiinnuttaminen perustasolla

Tarve

. Yhteisasiakkuudet tavallisia
miepa-ongelmista karsivilla

. Palveluiden
yhteensovittaminen on
lakisaateinen velvollisuus

« Tarvitaan toimiva malli, jolla
voidaan yhteensovittaa.

Keinot

« Sote-tyoparimallin ja
monialaisen tiimityon
kehittaminen Kestavan
kasvun V-S —hankkeessa

» Miepa-yksikdiden ja
tyoikaisten sosiaalipalvelut
samoihin tiloihin

« Yhteinen arvioprosessi
laitospaihdekuntoutukseen

« Miepa-sh Soihtu-tiimeihin

« Yhteistyota kouluttamisessa
toipumisorientaation
viitekehykseen liittyen.
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