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KOLME NOSTOA KOKOUKSESTA

1. Kansallisessa Laakeinformaatioverkostossa on tunnistettu tarve paivittaa Turvallinen
laékehoito — opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen (2021). SOTE-ammattilaisten
tydoryhma on koonnut yhteen paivitystarpeet.

2. Muistilista vastaanotolle valmistautumiseen julkaistaan Laakehoidon paivan 2025 ja
Kansallisen Laakeinformaatioverkoston materiaaleissa. Muistetaan kaikki viestia
muistilistan olemassaolosta!

3. Seuraavassa kokouksessa keskustellaan koordinaatioryhman ja verkoston tyéryhmien
valisen kummitoiminnan kehittamisesta.

MUISTIO

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.02. Osallistujat esittaytyivat.

2. Koordinaatioryhman toiminta

a)

Hyvéksyttdvéksi: Muistilista vastaanotolle valmistautumiseen ja ohje osallistamisen tuke-
miseksi, esittelija Tarja Pajunen

Taittoversio muistilistasta esittelyssa. Lisaksi Tarja Pajunen toi asiakasraadin terveiset: muisti-
lista koetaan tarpeelliseksi. Julkaistaan Laakehoidon paivan 2025 yhteydessa. Hyvaksytty.
Linkki Muistilistaan

Keskusteluun: Paivitystarpeita: Turvallinen |ddkehoito — opas laakehoitosuunnitelman laatimi-
seen (2021), esittelija Katri Melto-Ojalainen

SOTE-ammattilaiset ovat koonneet yhteen Turvallinen 1ddkehoito -oppaan paivitystarpeita.
Mm. hyvinvointialueet ovat kdynnistyneet, lainsdadantéd on muuttunut, 1ahihoitajatutkinnon
rakenne on uudistunut ja on tarve kuvata tarkemmin, mita lddkehoidon osaamista eri ammatti-
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d)

ryhmilta edellytetaan ja milloin tarvitaan tadydentavaa lisakoulutusta, ml. sosiaalihuollon am-
mattihenkil6t. Lisaksi ladkehoidon toteutus varhaiskasvatuksessa, koulussa tai perhehoidossa,
vaadittujen nayttdjen antaminen etayhteydelld, opiskelijoiden osallistuminen laakehoidon to-
teutukseen, riittdvan kielitaidon vaatimukset jne.

Tarja Pajunen nosti viela esiin sen, ettad nykyisessa oppaassa tuodaan esiin "lahihoitajan osaa-
misvaatimuksia vastaava ladkehoidon koulutus”. Taytyy muistaa, etta lahihoitajaksi ei valmis-
tuta yhdella kurssilla tai kokonaisuudella. Eri ammattihenkildlle pitéisi olla ihan oma koulutuk-
sensa ja kokonaisuutensa ladkehoidon osaamiseen.

Turvallinen Iadkehoito -opas paivitettiin edellisen kerran Fimean koordinoimana, STM:sta saa-
dulla toimeksiannolla ja resursseilla. Mukana paivitystyossa olivat myos Valviran ja Aluehallin-
tovirastojen edustajat.

Fimea ottaa tehtavakseen selvittaa, miten STM toivoo tdman paivityksen kanssa edettavan ja
milla aikataululla.

Keskusteluun: Kansallisen Laakeinformaatioverkoston yhteinen kannanotto biologisten 1aak-
keiden antolaitteiden ohjevideoiden tarpeesta, esittelija Paivi Kiviranta.

Fimean verkkouutinen suosituksesta julkaistu kokouspaivana: Suositus antolaiteopastukseen
tarkoitettujen videoiden sisallésta, julkaistu 12.2.2025

Kokeilun aikana nousi esiin, etta voisiko yhtena jatkotoimenpiteena olla Kansallisen Laakein-
formaatioverkoston yhteinen kannanotto tai kannustus naiden videoiden tuotantoon. Kannus-
tus olisi suunnattu myyntiluvan haltijoille. Videoiden tavoitteena on toimia yhtena lisdneuvonta-
materiaalina biologisten ladkkeiden laakevaihdon onnistuneessa apteekkivaihdossa.

Sovittiin, etta Paivi Kiviranta laatii valmiin sdhkdpostiviestin ja Ladkeinformaatioverkoston toi-
mijat voivat halutessaan jakaa sita eteenpain ja kannustaa myyntiluvan haltijoita omissa ver-
kostoissaan tuottamaan ja/tai muokkaaman olemassa olevia videoita suosituksen mukaiseksi.
Suomen Apteekkariliitto pystyy talla hetkelld jakamaan naita videoita omille jasenapteekeilleen
apteekkijarjestelman kautta. Sita, kuinka paljon naita videoita kaytetaan, on mielenkiintoista ja
tarpeen seurata.

Kokouksen jalkeen toteutettiin vield yksi sidosryhmatilaisuus ja julkaistiin Fimean verkkouuti-
nen aiheesta: Biologisten l1adkkeiden antolaitteiden ohjevideoille saa Fimealta suositukseen
perustuvaa arviointia, julkaistu 21.3.2025

Keskusteluun: Tyoryhman kummitoiminta: palaute ja hyvien toimintamallien jakaminen, esitte-
lija Paivi Kiviranta
Keskustelunaihe siirrettiin seuraavaan kokoukseen aikataulupaineen vuoksi.

3. Tyoryhmien kuulumiset koordinaatioryhmalle

a)

b)

Ajantasainen l&ékitystieto muodostaa perustan jérkevélle ldékehoidolle, Kirsi Juurinen
Tyoéryhma kokoontui edellisen kerran 11.2. Kokouksessa kaytiin 1api toimintasuunnitelmaa ja
keskusteltiin viestinnasta. Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksen NoHarm -lehteen pyritaan
saamaan juttu ajantasaisen laakitystiedon merkityksesta.

Keski-Suomen hyvinvointialueella on suunniteltu asiakastapahtumaa ajantasaisen laakitystie-
don tarkeydesta. Toteutustapana olisi Teams. Osallistujille korostettaisiin ajantasaisen |aaki-
tyslistan merkitysta ja sita, ettd se on mukana, kun tulee esim. terveydenhuollon vastaanotolle.
My0s yksityisia apteekkeja on pyydetty muistuttamaan asiakkaitaan tasta samasta asiasta.
Lisaksi tydoryhman jasenia on muistutettu seuraamaan THL:n sivuja Kanta -laakityslistan ty6-
pajoihin liittyen. Joitakin tyopajoja on mennyt ohi, kun niista ei olla oltu tietoisia.

L&ékkeen kéyttéjén osallisuus varmistaa lddkehoidon onnistumisen, Tartja Pajunen
Laakehoidon paiva 2025 Iahestyy. Sita vietetdan 13.3.2025. Aikaisemmin esiteltya muistilistaa
markkinoidaan aktiivisesti paivan lahella.

2/3


https://fimea.fi/-/suositus-antolaiteopastukseen-tarkoitettujen-videoiden-sisallosta-julkaistu
https://fimea.fi/-/suositus-antolaiteopastukseen-tarkoitettujen-videoiden-sisallosta-julkaistu
https://fimea.fi/-/biologisten-laakkeiden-antolaitteiden-ohjevideoille-saa-fimealta-suositukseen-perustuvaa-arviointia
https://fimea.fi/-/biologisten-laakkeiden-antolaitteiden-ohjevideoille-saa-fimealta-suositukseen-perustuvaa-arviointia

Kokouksissa on kuultu potilasjarjestéjen ajankohtaisia kuulumisia. Nama ovat saaneet kiitosta.
Edellisellda kokouksessa oli paikalla tydryhman kummi Jenni Tamminen-Sirkia. Kiitos Jennille!

c) Luotettava lddkeinformaatio on kayttajalahtoista ja oikein suunnattua, Essi Kariaho
Seuraava kokouksemme on 19.3. Se on ensimmainen talle vuodelle. Tana vuonna on ajateltu
kokoontua yhteensa nelja kertaa. Pienryhmat ovat edistaneet omia toimenpiteitdan. Naiden
kuulumiset ja viestintatoimenpiteet (ml. lukuja) paivitetdan toimintasuunnitelmaan kokouk-
sessa.

d) Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilblld on tyétehtdvan edellyttdma laékehoidon osaa-
minen, Katri Melto-Ojalainen
Tyo6ryhmalla on viimeistelyssa sosionomien ja geronomien tutkintojen ladkehoidon opintojen
sisaltd. Niitd on koottu taulukkoon, johon pyydetaan viela tarkistus oppilaitoksien edustaijilta.
Myés talla tydlla on linkitys Turvallinen 1aakehoito -oppaaseen.

e) Tutkimus ja seuranta, Emma Aarnio
Tyoéryhman kummi Raija Sipila oli ollut mukana edellisessa Tutkimus ja seuranta -tydryhman
kokouksessa 6.2. Kokouksessa keskusteltiin yhteisista toiminta- ja tydskentelytavoista kummin
kanssa, toteutuneista ja tulossa olevista toimenpiteista seka toiveesta, joka nousi esiin edelli-
sessa tydryhmien puheenjohtajien ja sihteerien kokouksessa 1.11.2024. Sielld nousi esiin
toive, etta voisiko tama tydéryhma tuoda verkostolle tiedoksi kansainvalisia ladkeinformaatioon
liittyvid ndkemyksia tai tapoja esimerkiksi tutkimuskirjallisuudesta. Aihe koettiin niin laajaksi,
etta siihen paatettiin palata seuraavassa kokouksessa.

f) Laakealan viestijét, Elisa Nordvall
Tyoéryhma oli kokoontunut edellisella viikolla. Kokouksessa oli keskitytty Ladkehoidon paivan
viestintaan. Tarja Pajunen oli osallistunut viestijoiden kokoukseen.
Laakealan viestijoiden edustus oli vastaavasti vierailemassa Ajantasainen |laakitystieto -tyoryh-
man edellisessa kokouksessa. Kokouksessa oli keskusteltu yhdessa siita, kuinka viestijat voi-
vat auttaa tyoryhmaa heidan viestintatarpeissaan.

Puheenjohtaja Piia Vuorela lisasi tdhan, ettd Fimealla on myds siséaisesti keskusteltu viestin-
nasta. Arvostamme verkostojen olemassa oloa ja voimaa, myds viestinnan nakokulmasta.

. Laakeinformaatioverkoston yhteistapaaminen

e Tiistaina 8.4.2025, klo 13.00-15.15
Yhteistapaamisessa kuullaan perinteiset tydéryhmien kuulumiset. Lisdksi on ajatus tuoda kes-
kusteluun Ita-Suomen yliopiston koordinointivastuulla ollut ja pian julkaistava Laakeneuvon-
taselvitys. Tarkempaa ohjelmaa tapaamisesta lahetetdan mahdollisimman pian.

. Koordinaatioryhman kokoukset

o Kokous 2, tiistaina-20-56-2025-klo-14-00—15-20, Microsoft Teams -yhteys,
Huom! Ehdotus uudeksi kokousajaksi keskiviikko 21.5.2025 klo 14.00.-15.20

e Kokous 3, tiistaina 16.9.2025 klo 13.00—-15.00, hybridi
e Kokous 4, tiistaina 9.12.2025 klo 13.00-14.20, Microsoft Teams -yhteys

. Muut asiat
WHO:n potilasturvallisuuspaivaa vietetdan 17.9.2025. Suomessa paiva on nimetty asiakas- ja po-
tilasturvallisuuspaivaksi.

. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 13.10.
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