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Tukea mielenterveys-asiakkaille

Tuemme arkeasi ja eldaménhallintaasi yhteisissa tapaamisissa.
Tapaamiset toteutetaan etévastaanotoilla. Tarvittaessa teemme
myds kotikdynteja. Luot yhdessa ammattilaisen kanssa tydskentelylle
henkilokohtaiset tavoitteet. Saat tarvittaessa kaytt6dsi oman
tablettitietokoneen ja opastusta sen kayttoon.

Tarjoamme

- tukea paivarytmin toteuttamissa

- tukea arjen taidoissa

- tukea talouden hallinnassa

- tukea osallisuudessa

- tukea tydssa, koulutuksessa ja harrastuksissa
- tukea palvelujen kaytossa

- tukea hyvinvointiin

Voit hakea palvelua yhdessa oman sosiaalityontekijasi tai hoitotahosi
kanssa mielenterveysasiakkaiden SAS-hakemuksella. Hakemukset
toimitetaan Asumisen tukeen, PL 8660, 00099 Helsingin kaupunki
(Toinen Linja 4H).
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