
Mielenterveys- ja päihdepotilaan palvelupolun vahvistamiseen tähtäävät toimenpiteet
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Miepä-hta ohjeen päivitys 2025, vienti IMS:n dokumenttikirjastoon, linkki Varhan ohjeistajassa 
ARTER® IMS | Varsinais-Suomen hyvinvointialue Varha

Henkilöstötyytyväisyyskyselyn uusinta miepä-aiheisilla kysymyksillä 6/25

Toiveiden pohjalta tehtiin miepä-hta ohje kevät 2024. Ohje yleisellä tasolla, ohjeeseen päivitetään 
paikallisesti tarkemmat ohjeet miepän ja avon esihenkilöiden yhteistyössä

Järjestettiin miepä-hta info kaikkien alueiden suurilla terveysasemilla syksy 2024, pääsääntöisesti 
hoitajille. Infossa yleisiä asioita miepä-hta:sta, Varhan porrasteinen hoitomalli sekä hta-ohjeen 

esittely. Infot pidettiin terveysasemilla yhdessä miepä-ammattilaisten kanssa. 

Henkilöstötyytyväisyyskysely mielenterveys- ja päihdeaiheisilla kysymyksillä, liittyen hoidon tarpeen 
arvioon 3/2024

Miepä-avo yhteistyöpalaverit alueittain tuloksista kevät 2024 esihenkilötasolle, kuultiin 
toiveet/ehdotukset yhteistyön kehittämiselle

https://v-shva.ims.fi/servlet/ActionServlet?action=frameset
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Päihdepalveluiden uudistus 

2025, muutoksien viestiminen 

yhdessä organisaation kanssa

• Terveysaseman akuuttivastaanotolla 
tehtävä päihdepotilaan arviointi, ohjeet 
ja koulutus

• Ohjeet ja koulutustallenne löytyy 
Varhan ohjeistajasta, hoidon tarpeen 
arviointi-otsikon alta

• Päihdepotilaan hta-fraasi Omniin, 
suosikkiteksti E-opistoon; 
päihdepotilaan arviointiin 
akuuttivastaanotolla, kirjaustyöryhmä 
saattaa tehtävät loppuun

Muuta viestintää

✓Turun amk infot

✓Kansallinen digiviikko

✓Uutiskirjeet, mediatiedote

✓Mielenterveystalo-infoista 

viestiminen avolle
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