ASUNNOTTOMIEN YO

17.10.2024

Lansipuisto Kokkola

\
[
e

LOPPURAPORTTI

Seija Haggdahl ja Niina Rintala
Kehittajakoordinaattorit
RRF 2 - Keski-Pohjanmaa
Soite




rahoittama
NexiGenerationEU

so te I Euroopan unionin
§ 4
* *
* 4k

Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Asunnottomien Yo -tapahtuma

Asunnottomien yo on vuosittain 17. lokakuuta jarjestettavd tapahtuma, joka nostaa esiin
asunnottomuuden ja siihen liittyvat ongelmat Suomessa. Tapahtuma jarjestetdan YK:n
koyhyyden ja syrjdytymisen vastaisena paivana, ja sen tarkoituksena on herattaa
yhteiskunnallista keskustelua ja vaatia toimia asunnottomuuden poistamiseksi.

Vuonna 2024 Asunnottomien Yo- tapahtuman erityisena teemana on piiloasunnottomuus,
joka tarkoittaa ihmisia, jotka eivat nay virallisissa tilastoissa, mutta jotka esimerkiksi
majoittuvat tuttavien tai sukulaisten luona. Piiloasunnottomuus voi heikentda jo valmiiksi
haavoittuvassa asemassa olevien hyvinvointia, eivatkd he valttamattd saa tarvitsemiaan
palveluja. Piiloasunnottomuus altistaa myds monenlaiselle hyvaksikaytolle ja vakivallalle.

Piiloasunnottomuutta kokevat ihmiset eivat yleensa paady tilastoihin, eivatka he sen mydéta
aina saa palveluita, joihin he olisivat oikeutettuja.

Asunnottomuuden maaritelma

Asunnottomiksi maaritelldan ihmiset, joilla ei ole omaa asuntoa (vuokra- tai omistusasuntoa)
ja jotka eldvat asunnon puutteen vuoksi jossakin seuraavista:

e ulkona, porrashuoneissa tai niin sanotuissa ensisuojissa

e asuntoloissa tai majoitusliikkeissa

e huoltokotityyppisisséa asumispalveluyksikdissa, kuntouttavissa yksikoissa,
sairaaloissa tai muissa laitoksissa

e tilapaisestituttavien ja sukulaisten luona.

Pitkdaikaisasunnottomaksi maaritelladn ihminen, joka on ollut asunnoton vahintdan yhden
vuoden tai toistuvasti asunnottomana viimeisen kolmen vuoden aikana. Lisaksi hdnella on joko
asumista vaikeuttava sosiaalinen tai terveydellinen ongelma tai hanen asunnottomuutensa on
pitkittynyt asumisratkaisujen toimimattomuuden tai tukipalvelujen puuttumisen vuoksi.

Suomen perustuslain 19. pykala antaa kansalaisilleen perusoikeuden valttamattomaan
huolenpitoon: "Jokaisella, joka ei kykene hankkimaan ihmisarvoisen elaman edellyttamaa
turvaa, on oikeus valttamattomaan toimeentuloon ja huolenpitoon" seka 19. pykala jatkaa:
"julkisen vallan tehtdvana on edistda jokaisen oikeutta asuntoon ja tukea asumisen
omatoimista jarjestamista”.


https://fi.wikipedia.org/wiki/Suomen_perustuslaki
https://fi.wikipedia.org/wiki/Perusoikeudet
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Asunnottomuuden syyt

Asunnottomuuteen johtavat syyt ovat moninaisia ja voivat vaihdella yksilokohtaisesti. Tassa on
joitakin yleisimpia syita:

e Taloudelliset ongelmat: Tyottomyys, velkaantuminen ja pienet tulot voivat johtaa
siihen, ettei henkild pysty maksamaan vuokraa tai asuntolainaa.

e Paihde- ja mielenterveysongelmat: Naiden ongelmien kanssa kamppailevat ihmiset
voivat menettaa kykynsa yllapitaa asuntoa ja elamanhallintaa.

e Elamanmuutokset: Ero, sairaus, laheisen kuolema tai muutto toiselle paikkakunnalle
voivat aiheuttaa asunnottomuutta.

e Asuntojen puute: Kohtuuhintaisten vuokra-asuntojen ja tuetun asumisen puute voi
vaikeuttaa asunnon saamista erityisesti suurissa kaupungeissa.

e Sosiaalisten verkostojen puute: Ilman tukiverkostoja olevat ihmiset ovat alttiimpia
asunnottomuudelle.

Asunnottomuus on monimutkainen yhteiskunnallinen ongelma, joka vaatii monialaista
yhteisty6ta ja pitkajanteisia ratkaisuja.

Asunnottomuuden seuraukset

Asunnottomuudella on monia vakavia seurauksia, jotka vaikuttavat sekd yksiloihin etta
yhteiskuntaan laajemmin. Tassa on joitakin keskeisia seurauksia:

e Terveysongelmat: Asunnottomat ihmiset ovat alttiimpia fyysisille sairauksille ja
mielenterveysongelmille.  Heilld on suurempi riski sairastua esimerkiksi
hengitystieinfektioihin, ihosairauksiin ja mielenterveyden hairidihin.

e Syrjaytyminen: Asunnottomuus vaikeuttaa kouluttautumista, tyossakayntia ja
sosiaalisten suhteiden yllapitdmistd, mikd voi johtaa syvempadan syrjaytymiseen ja
yhteiskunnasta eristaytymiseen.

e Taloudelliset kustannukset: Asunnottomuus aiheuttaa merkittavia kustannuksia
yhteiskunnalle, kuten lisdantyneita terveydenhuollon ja sosiaalipalveluiden kuluja.

e Turvattomuus: Asunnottomat ihmiset ovat alttiimpia vakivallalle, hyvaksikaytélle ja
muille rikoksille, koska heilla ei ole turvallista paikkaa, jossa asua.

e Psykologiset vaikutukset: Pitkdaikainen asunnottomuus voi johtaa masennukseen,
ahdistukseen ja muihin mielenterveysongelmiin, mika vaikeuttaa entisestaan tilanteen
parantamista.


https://www.vvary.fi/asunnottomuus/
https://www.vvary.fi/asunnottomuus/
https://ym.fi/asunnottomuus
https://ym.fi/asunnottomuus
https://bing.com/search?q=asunnottomuuden+syyt
https://bing.com/search?q=asunnottomuuden+syyt
https://ym.fi/asunnottomuus
https://ym.fi/asunnottomuus
https://ysaatio.fi/asunto-ensin/asunnottomuus-kodittomuus/
https://ysaatio.fi/asunto-ensin/asunnottomuus-kodittomuus/
https://ym.fi/asunnottomuus
https://ym.fi/asunnottomuus
https://bing.com/search?q=asunnottomuuden+seuraukset
https://bing.com/search?q=asunnottomuuden+seuraukset
https://bing.com/search?q=asunnottomuuden+seuraukset
https://yle.fi/a/3-5353812
https://yle.fi/a/3-5353812
https://sininauhasaatio.fi/hyvinvointivaltion-kriisi-nakyy-myos-asunnottomien-yossa/
https://sininauhasaatio.fi/hyvinvointivaltion-kriisi-nakyy-myos-asunnottomien-yossa/
https://ym.fi/asunnottomuus
https://ym.fi/asunnottomuus
https://ym.fi/asunnottomuus
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Asunnottomien maara

Suomessa oli vime vuonna runsaat 3 400 yksinelavaa asunnotonta. Heista noin 30 % oli
pitkdaikaisasunnottomia. Asunnottomien maara vaheni edellisvuodesta noin 260 henkilolla,
pitkdaikaisasunnottomien osuus vahenemisesta oli 115. Myo6s asunnottomien perheiden,
naisten ja nuorten maarat vahentyivat edellisvuodesta. Sen sijaan asunnottomien
maahanmuuttajien maara kasvoi edellisvuodesta.
Vuonna 2023:

3400 vyksinelavai asunnotonta

1018 pitkaaikaisasunnotonta

123 asunnotonta perhetta

83 kunnassa asunnottomia

22 %  asunnottomista naisia

15 %  asunnottomista alle 25-vuotiaita

24 %  asunnottomista maahanmuuttajia

Asunnottomuus Suomessa vuonna 2023 ja muutos vuoteen 2022 verrattuna. !

Taulukko 1. Asunnottomuus vuonna 2023 ja muutos vuoteen 2022 verrattuna.

Asunnottomuuden muoto 2023 muutos
Yksineldvia asunnottomia 3429 -257
Pitkdaikaisasunnottomia* 1018 -115
Asunnottomia perheita* 123 -32

Kokkolassa asunnottomien maara on Aran mukaan nousussa. Vuonna 2022 tilastoituja
asunnottomia oli 8, vuonna 2023, 13 ja vuonna 2024, 18. Naapurikaupunki Pietarsaaressa
asunnottomia on 30 seka Vaasassa 50.
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Asunnottomien yo tapahtuma Kokkolassa

Asunnottomien Yo6-tapahtuman suunnittelu aloitettiin 25.9 yhteiselld Teams-palaverilla, jonne
oli kutsuttu alueen heikossa ja haavoittuvassa asemassa olevien keskuudessa toimivia sote-
alan ammattilaisia, Kokkolan seurakuntayhtyma, Kokkolan kaupungin edustus, yhdistyksia ja
jarjestoja. Suunnitelupalaveriin osallistui 13 edelld mainittujen tahojen edustajaa.

Tapahtuman kohderyhméanad ovat hyvinvointialueemme asunnottomat. Yhteisena
tavoitteenamme tapahtumalle on osoittaa kohderyhmaille aitoa vilittamista, seka luoda
lampoista ja turvallista tunnelmaa matalankynnyksen palveluiden darelld. Tapahtuman
tarkoituksena on mm. tuoda asunnottomille tietoa matalan kynnyksen palveluista seka
asunnottomien ihmisten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen.

Ideoimme tapahtuman aikataulua sekda ohjelman sisaltod yhdessa. Sovimme
tapahtumapaikaksi Kokkolan Lansipuiston (kayttdlupa tapahtuman ajaksi Kokkolan
kaupungilta) ja tapahtuma ajaksi 17.10 klo 19-21. Tapahtuman jarjestajien kesken jacimme
tyotehtavat ja tarvikehankinnat. LIITE 1 ja 2

Tapahtuman jarjestelyt aloitettiin tuntia ennen tapahtuman alkua. Saa oli aurinkoinen, ja
ajankohtaan nahden erittdin lAmmin. Tapahtuman viestinta tavoitti kohderyhman ja heita
saapui paikalle jo hyvissa ajoin ennen tapahtuman alkua. Kaksi tuntia kestdneen tapahtuman
aikana arvelimme kavijamaaran olleen n. 200 henkiloa ja kavijoista n. 80 % oli kohderyhmaan
kuuluvia.

Tapahtuman kulku:

- Tapahtumassa esiintyi paikallinen livebandi “Tuomas and the Treblemakers” ilman
rahallista korvausta.

- Kokkolan kaupunki toimitti lavan eteen pitkat penkit, 10 kpl, joihin levitimme huopia
l@mmittelyd varten. Puistoalue somistettiin/valaistiin ulkotulilla, jotka saimme
lahjoituksena Kokkolan Minimanista.

- Tapahtumaa varten Soiten henkilokunnalle jarjestettiin edeltavasti haastekerays
talvivaatteiden keraamisesta kohderyhmalle. Vaatelahjoitukset jaettiin tapahtumassa.

- Kampaamoyrittaja Milla-Marika leikkasi ilmaiseksi tapahtumapaikalla kohderyhman
hiuksia.

- Kokkolan terveyskeskuksen sairaanhoitajat tekivdt verenpaineen, verensokerin ja
hemoglobiinin mittauksia tapahtumapaikalla.

- Soiten hanketydntekijat jakoivat hygieniatuotekasseja kohderyhmalle.

- Soiten mielenterveyshoitajat, asumisneuvoja, paivatoimintakeskus ja Pilke-toiminta
kohtasivat tilaisuudessa vierailleita, kertoivat matalan kynnyksen palveluista ja jakoivat
yhteystietoja palveluihin.
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Tapahtumassa oli tarjolla pienta purtavaa:

e Muurinpohjalatyt / SPR

e Makkara/SNELLMAN, POUTTU

e Vichy-vesi/FINN-SPRING

e Kahvija leivonnaiset / KOKKOLAN SEURAKUNTAYHTYMA

Tapahtuman jalkeen puistoalue siivottiin yhdessa jarjestdjien kesken ja eri yksikdista lainatut
tarvikkeet palautettiin takaisin.

Asunnottomien Y6- tapahtuma tavoitti yhdella kertaa laaja-alaisen joukon heikossa ja
haavoittuvassa asemassa olevia hyvinvointialueen asukkaita. Tapahtuma mahdollisti Sote-
ammattilaisille, jarjestoille, yhdistyksille sekd seurakunnalle yhtdaikaisesti suuremman
kohderyhman tavoittamisen, kohtaamisen, tukemisen ja moniammatillisen auttamisen
matalalla kynnykselld. Lamminhenkisestd ja tunnelmallisesta tapahtumasta toivottiin
perinnettd niin kohderyhman kuin jarjestdvien taholta. Tavoitteenamme on jarjestaa
tapahtuma vastaavalla konseptilla myos vuonna 2025.

Yos huomenna tulee phivi, jolloin emme ole Yholessh, simun pitiid muistaa jotain,
Olet ronkeampl Ruin uskot, vahvempl kuin milthd niytit
Ja BlykkAfmpl lkuin mith tieddt,"

Nalle Puh

LAHTEET

" Ara. Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus. Selvitys 2/2024 Asunnottomat 2023.
Asunnottomat 2023 - Aran selvitys 2/2024
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LANSIPUISTO, KOKKOLA

Ohjelmassa mm. pienta purtavaa,
lahjoituksia, verensokerin ja -
paineen mittausta ja elavaa
musiikkia

Tapahtuma on maksuton.

Paikalla sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset
seka jarjestot, yhdistykset, seurakuntg ja

Kokkolan kaupunki

\ 4
]

-
> -

; K E——
== S0 1 ! s
- . - .. - A ,""t -
('lm.#,: o IR v,
> R A | N il




P Euroopan unionin
* * .
Wl Tahoittama

MM \cxiGenerationEU

so/te

Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialue

LIITE 1

Asunnottomien yo-tapahtuman suunnittelupalaveri
Aika: Ke 25.9.2024 klo 14-14:57
Paikka: Teams

Osallistujat: Seija Haggdahl / Soite, kehittajakoordinaattori (heikossa ja haavoittuvassa
asemassa olevat), Niina Rintala / Soite, kehittajakoordinaattori (hoidon ja palvelun
suunnitelmallisuus), Satu Marjakangas / Soite, kehittamiskoordinaattori, Johanna Lang/
Soite, hankekoordinaattori (ehkaiseva paihdetyo, lahisuhdevakivallan ehkaisy ja
mielenterveyden edistaminen), Milla Sykko / mielenterveys- ja paihdepalvelut ( avohoito),
Tiina Ruppa / SPR, Hanna Pylvainen / Soite paivakeskus, Susanna Ingers / Soite paivakeskus,
Johanna Pitkaranta / mielenterveys- ja paihdepalvelut (avohoito), Ella Niemonen / Soite,
mielenterveys- ja paihdepalvelut (neuvonta- ja arviointitiimi), Anne Laine / Kokkolan
suomalainen SRK, Camilla Honkala / Kokkolan suomalainen SRK, Carola Ojakoski / Soite,
mielenterveys- ja paihdepalvelut (neuvonta- ja arviointitiimi), Sanni-Leena Salonen / Kokkolan
kaupunki (kulttuurituottaja)

1. Taustaa

Asunnottomien yo on vuosittain 17.10. vietettava, YK:n kdyhyyden ja syrjaytymisen vastainen
tapahtuma. Jarjestamme yhteistydssa Asunnottomien yo6 — tapahtuman torstaina 17.10. klo
19-21 Lansipuistossa. Kohderyhmana ovat hyvinvointialueemme heikossa ja haavoittuvassa
asemassa olevat asukkaat, asunnottomat. Tapahtuman tarkoituksena on mm. tuoda esiin
matalan kynnyksen palveluita seka tavoitteena asunnottomien kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin lisddminen.

2. Paikalla olevien esittaytyminen
3. Yhteista ideointia

e Lansipuisto on kaytettavissa, sahko saadaan tarvittaessa

Pdydat, tuolit?

Tarjoilut? Ajatuksia: soppatykki (Martat?), makkaraa? Grilli jostain.

Jarjestyksenvalvoja? Onko tarpeen?

Miten saadaan kohderyhmaa paikalle?

Ilmoittelu, tiedottaminen
e Hermannin tapahtuma 17.10. klo 14-20

4. Tyonjako / vastuut
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Poydat ulkokayttoon kaupungilta / SPR hoitaa pdytien noudon ja pois viennin

Kokkolan kulttuuripalveluilta loytyy puisia penkkeja 10kpl, joita voi lainata /
Sanni-Leena (penkkeja mahdollisesti myds Lansipuistossa esiintymislavan
sisalla?)

Paivakeskukselta loytyy viltteja, joita voidaan tuoda tapahtumaan / Hanna
Jarjestyksenvalvoja-asiasta kysytaan Heikki Hayrynen, STsec / Seija

Grilli kysytaan Tiikereilta / Kokkolan suomalainen SRK, Anne
Termospullot ja kahvit / Kokkolan suomalainen SRK, Anne

Mukit, sinappi, ketsuppi, paperit, juomat, ulkotulet, tulitikut ja sytkat pyydetaan
lahjoituksena / Seija

Diakoniatyd lahtee sponsoroimaan tapahtuman tarjottavia (200-300e) /
Kokkolan suomalainen SRK, Camilla

Lappeenrannassa SRK jarjestanyt Asunnottomien Yo6ta varten takkikerayksen.
Selvitetaan, ehditaanko viela mukaan. / Kokkolan suomalainen SRK, Anne

Katuldhetyksen vapaaehtoiset ovat mukana tapahtumassa apukasina
Intraan kysely lahjoituksista / Paivakeskus, Hanna

Roskat ja roskikset ja niiden kuljetus pois / SPR, Tiina

Rekit ja henkarit / SPR, Tiina

Tapahtumasta ilmoittelu (lehtijuttu, flyerit ym.), median kontaktointi /
Paivakeskus, Hanna

Konkretiaa: "terveyspiste” (esim. RR-mittaukset, VS-mittaukset, muut
terveysasiat) / VO-palvelut, suun terveydenhuolto, sosiaali- ja terveysalan
opiskelijat / Seija, mielenterveyspalvelut tuovat myos esille omia, matalan
kynnyksen palveluitaan esim. pienin flyerein

Ruoka-apulista myds jakoon tapahtumassa / Paivakeskus, Hanna
Musiikkia / Niina

Soiten "hygieniakasseja” jaetaan tapahtumassa

SPR tuo jaettavaksi pienia laastaripaketteja

Miten tavoitetaan oikea kohderyhma? Osallistujat voivat olla keita tahansa, kun
tilaisuus avoin ja keskeisella paikalla. Ajateltava asiaa siten, ettd nain saadaan
myos esille tarkeaa asiaa ja tietoisuus lisaantyy

Jokainen voi tiedottaa tapahtumasta omassa tydymparistdossaan
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5. Muut asiat
e Seuraava kokous Teamsilla ti 8.10.24 klo 15, Seija lahettda kutsun

e Jokainen voi omalta osaltaan jakaa seuraavan kokouksen kutsua oleellisille
tahoille, jos jaanyt tdssa kohtaa huomioimatta

6. Kokouksen paattaminen

e Kokous paattyi klo 14:57

10
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LIITE 2
Asunnottomien yo -tapahtuma 17.10.24

Teams palaveri 8.10.24
- SH ja Kampaaja opiskelijoiden osallistuminen viela epavarmaa
- Poydat
- Sahkot jarjestetty Kokkolan kaupungilta
- Musiikki esitys
- Asunnottomien teltta, rekvisiittaa
- Viestinta tekemassa tiedotteen Soiten puolesta
- Tiedotetta somekanavilla
- Vartija tulossa, SPR
- EA henkilé Hankkeen puolesta

- Jarjestelemien alkaa noin klo 18-18.30

JARJESTAJIA

Kokkolan kulttuuritoiminta -penkkeja 10 kpl, telineet ulkotulille, mahdollisesti paasy taidenayttelyyn?

SRK - Kahvit, termarit, pullat, grilli, viltteja, esitteitd/ Poytax2

SPR kirpputoritoiminta - rekit, kuljettaa pdydat

SPR ystavapalvelu- lattyja, mehua, maitoa, sokeri, makkarataskut, sinappi+ketsuppi, mukeja,
tulitikkuja /Poytax2

Kampaajia tulossa
MIEPA -esitteita /Poyta x1

Kuntoutus

Vastaanottopalvelut -VS mittari, RR mittari, mahdollisesti poyta teltassa, jossa l@mmin/Poytéx1

Sosiaali- ja terveyspalvelut

Aikuissosiaalityo

Ensi- ja turvakoti /péytéa x 1

Seija hoitaa makkarat, lampdpatterin telttaan, ulkotulet

11
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