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Kehitysprosessi

* 7 kuntaa, 8 terveysasemaa, 4 potilastietojarjestelmaa ja
toimintatapaa

« Kaypa hoito —suositusten seka paikallisten ohjeiden lapikaynti ja
vertailu

* Projektikoordinaattori vastasi selvitystyosta ja tuotannosta,
linjaukset ta-palveluiden joryn kanssa.

17 eri pitkaaikaissairauden maaraaikaiskontrolliohjeet otettu
kayttoon 1.5.2024
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Palveluketjujen sisalto

- Ammattilainen tunnistaa oireet ja riskissa olevat

 Diagnoosivaihe
« Laakarin osuus
 Hoitajan osuus
 Laboratorio- ja kuvantamistutkimukset
 Erikoissairaanhoidon osuus

* Muut ammattiryhmat
« Mielenterveys- ja paihdepalvelut
+ Sosiaalityd
« Suun terveydenhuolto
 Laakinnallinen kuntoutus

» Maaraaikaiskontrolliohjeet
* Linkit tyon tueksi: potilasjarjestot, Kaypa hoito -suositukset, potilasohjeita
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Tavoitteet

 Sairauksien varhainen tunnistaminen, etenemisen ja
liitannaissairauksien estaminen tai jarruttaminen

* Toiminnan yhtenaistaminen ja tasalaatuisuus
* Perehdytyksen ja osaamisen tukeminen
 Sidosryhmien rajapinnan kehittaminen

* Potilaskontaktien tavoitteiden selventaminen

» Nayttoon perustuvat kaytanteet ja kriittinen ajattelu
 Jokaisessa dokumentissa linkki lahteisiin ja lisatietoihin.
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Tulokset

 Palveluketjut 22 pitkaaikaissairauteen
» Jalkautuskoulutukset syksylla 2025

» CV-vaikuttavuusmittari
» kevaan 2024 jalkautuskoulutusten jalkeen kaikkien terveysasemien LDL-
tulokset paranivat
* Positiivista palautetta kentalta
- Maaraaikaiskontrolliohjeet aktiivisessa kaytossa
 Palveluketjuille koetaan tarve
» "Kesakandit” saivat koeajoon

* Yhteistyota eri ammattirynmien valille rakennettu, solmukohtia seka
toimivia kaytanteita tunnistettu ja nostettu esiin
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